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Saja pétijuma analizéta savstarpéja mijsakariba starp dziedasanas prasmju attistibu
un dzives apmierinatibu bérnu un pusaudzu vecuma, ipasu uzmanibu pieversot zénu
koru kontekstam. Dziedasana un kolektiva muzicéSana ir daudzdimensionals process,
kas ietver vokalas, muzikalas, emocionalas, kognitivas un socialas prasmes. Lai gan
kolektivas muzicesanas - kordziedasanas - ietekme uz emocionalo labbutibu visbiezak
pétita pieauguso vide, bernu un pusaudzu koros - ipasi zénu koros - 1 joma lidz sim
aplikota loti maz. Latvijas skolu koru, Saja gadijuma zénu koru, tradicija nodrosina
piemeérotu vidi, kura izzinat muzikalas attistibas, 1pasi dziedasanas prasmju, un
apmierinatibas ar dzivi mijiedarbibu realos pedagogiskos apstaklos, nemot véra gan
mugzikalos, gan sociali emocionalos aspektus.

Petijuma izmantota tieSsaistes testeéSanas platforma LongGold Latvia, kas apvieno
dzives apmierinatibas mérjjumu ar dazadiem muzikalo prasmju testiem, tostarp ritma
un melodijas uztveri, muzikalas vides raksturojumu, miizikas klausiSanos un citus ar
muzikalo attistibu saistitus raditajus. Dziedasanas prasmju novértésanai tika izmantots
jaunizveidots un Latvijas kulttrvidei adaptéts Singing Ability Assessment tests, izman-
tojot latviesu tautasdziesmu melodijas fragmentus. Sada pieeja nodrosinaja iespéju
atseviski analizet ritma un melodijas komponentus, kas atbilstosi validacijas rezultatiem
veido divas atskirigas prasmes, nevis vienotu dziedasanas skalu.

Petijuma piedalijas respondenti vecuma no 8 lidz 13 gadiem, kuri tika sadaliti divas
grupas: respondenti, kas regulari apmeklé un dzied skolas kori, un respondenti bez
kordziedasanas pieredzes. Pirmie iegiitie rezultati liecina, ka respondenti, kuri regulari
apmeklé un dzied korl uzrada augstaku ritma reproducesanas prasmi, savukart
melodiskie raditaji neveidoja iekseji konsekventu skalu un tade] analizejami ka atseviski
parametri. Dzives apmierinatibas [imeni biitiskas atskiribas starp abam grupam netika
konstatetas, un korelacijas starp muzikalajam spé&jam un dzives apmierinatibu izradijas
nebutiskas. Tas norada, ka dziedasanas tehniskas prasmes pasas par sevi nav tiess
subjektivas labbiitibas raditajs.

Tomer teorétiska un empiriska literattira atklaj, ka kolektivas muzicésanas pozitiva
ietekme uz labbtitibu var izpausties netiesi — caur socialo piederibu, pasvertejumu
un emocionalas regulacijas mehanismiem. Koris funkcione ka ipasa sociala vide, kas
veicina sadarbibu, komunikaciju, grupas identitati un piederibas sajttu, kas bérnu un
pusaudZu vecuma ir Ipasi nozimiga emocionalas un socialas attistibas dimensija. Sie
aspekti skaidro, kadel ieguvumi no kordziedasanas var paradities ari tad, ja tie nav tiesi
saistiti ar muzikalo prasmju Iimeni.
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Petijums sniedz nozimigu ieguldijumu dziedaSanas prasmju noveértéSanas
metodologija, apliecinot, ka ritms un melodija javerté ka divas atseviskas prasmes.
Vienlaikus pétijums akcente kolektivas muzicéSanas nozimi bérnu un pusaudzu
emocionalaja, socialaja un kognitivaja attistiba un iezimé nepiecieSamibu turpmakos
pétijumos padzilinati analizét netiesos labbtitibas veidoSanas mehanismus.
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